
SECUENCIA DIDÁCTICA DE CIENCIAS SOCIALES. 

EP N° 11 

1° A, B, C y D. 

TIEMPO: MAYO-JUNIO 

BLOQUE: SOCIEDADES Y CULTURAS: CAMBIOS Y CONTINUIDADES. 

CONTENIDO:     La vida familiar y social en el presente y en el pasado cercano. 
(Recorte: Cocinas y modos de cocinar) 

✔​ Escuchar relatos, historias de vida e información leída por el docente.  

✔​ Observar y leer imágenes en forma guiada.  

✔​ Elaborar preguntas para realizar entrevistas con ayuda del docente 

 

PROPÓSITOS: 

✔​ Ofrecer situaciones que pongan en discusión las representaciones que los alumnos 

tienen de la realidad, con el fin de que puedan acercarse al conocimiento de distintas 
sociedades, identifiquen algunos cambios y continuidades, comprendan a quiénes y 
de qué manera afectan los cambios y se aproximen a las principales razones que 
permiten comprenderlos. 

✔​ Explorar a través de videos, imágenes para establecer comparaciones y diferencias 

entre las formas de cocinar y los productos utilizados.  

✔​ Indagar a partir de entrevistas con informantes claves.  

✔​ Conocer los diversos procesos de elaboración de una comida a través del tiempo. 

✔​ Reconocer a través de encuestas qué elementos formaban parte de las familias de 

antes, comparándolos con los elementos actuales.  

✔​ Analizar la vida cotidiana para conocer contextos pasados.  

✔​ Identificar algunos cambios que comenzaron a darse a partir de algunas 

transformaciones tecnológicas.  

 

 

EVALUACIÓN: 

✔​ La evaluación será continua. Se evaluará el trabajo grupal y el compromiso 

individual con la realización de las diferentes actividades. 

 

 


