
 
3era Jornada Científica de APS del Municipio de Pilar: 

“Promoviendo el bienestar: Una jornada dedicada a la atención 

primaria de la salud” 

 
ACTIVIDAD GRUPAL 
 
Observaciones: Previo a la actividad en la admisión de los participantes se les designo un 
grupo de trabajo. 
 
Consigna: 

1. Cada integrante del grupo debe presentarse y mencionar en qué CAPS trabaja y cuál 
es su función.  

2. En conjunto, piensen y dibujen un medio de transporte que consideren representa 
el funcionamiento de los CAPS y de los  equipos  donde trabajan.  

3. Destaquen tres o cuatro características clave que expliquen por qué eligieron ese 
medio de transporte. 

4. Designen  a una persona del grupo para registrar las ideas principales de lo 
conversado.  

5. Escriban en el afiche sus nombres, CAPS en que trabajan y función.  
6. Tomen una foto del afiche y envíenla por correo a: pilarcodeiaps@gmail.com  

Duración: 45 minutos 
 
Algunos ejemplos: 
Auto de Fórmula 1 sin equipo: Un auto de alta competencia, veloz y eficiente, pero sin un 
equipo de apoyo. Es excelente en su categoría, pero trabaja solo. 
 
Ambulancia sin equipamiento: Preparada para atender urgencias, pero sin los insumos clave 
como desfibrilador, balanza o turnos programados en los CAPS 
 
Colectivo en hora pico: Llena de gente y con poca disponibilidad de servicio, reflejando una 
alta demanda y pocos recursos. 
 

📌 Cuanto más detalles incluyan en la representación del medio de transporte que elijan, 
mejor será la comparación con el funcionamiento del CAPS y su equipo. 
                                                                                                                                      
Segundo Momento 
Consigna: 

1. En conjunto, respondan las siguientes preguntas: 

¿Qué cree que siente, piensa  la comunidad al abordar ese medio de transporte? 



¿Cambiarían algo? ¿Por qué? 

2. Recuerden elegir a una persona del grupo para que registre lo conversado 

Duración: 15 minutos 
 
 
 
Tercer Momento - Plenario 
Consigna: 

1. Cada grupo se presenta mencionando sus nombres, CAPS en el que trabajan y 
función que cumplen.  

2. Se proyecta el dibujo realizado.  
3. Uno o dos del grupo presentan cuál es el medio de transporte elegido  y explica 

brevemente el motivo de la elección. Luego comparten las reflexiones surgidas  a 
partir de las preguntas.   

Duración:  entre 5 y 10 minutos por grupo.  


