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PROCEDIMIENTO DE VALORES CRÍTICOS

Definición: un valor crítico es un resultado de laboratorio cuyo hallazgo indica riesgo de vida para un paciente, por lo que su comunicación inmediata es MANDATORIA.

Procedimiento de laboratorio:

Cuando se detecta un valor crítico, el mismo deberá ser confirmado rápidamente (evaluando condiciones preanalíticas de la muestra, resultados del control de calidad del día y repitiendo la determinación) y se debe notificar al médico tratante, quien evaluará si requiere nueva extracción para re-chequear ó toma medidas de tratamiento.

Listado de valores críticos (consensuados en el HCP)

	DETERMINACIÓN
	RANGO

	
	 INFERIOR
	SUPERIOR

	Calcio
	< 6,0 mg/dL
	> 13,0 mg/dL

	Calcio iónico
	< 0,6 mmol/L
	> 1,6 mmol/L

	Glucosa
	< 40 mg/dL
	> 500 mg/dL

	Glucosa en LCR
	< 20 mg/dL
	-

	Hematocrito
	< 20 %
	> 60 %

	Hemoglobina
	< 7,0 g/dL
	> 21 g/dL

	Recuento de plaquetas
	< 20.000/mm3
	> 999.000/mm3

	Potasio
	< 2,5 mmol/L
	> 6,2 mmol/L

	Tiempo de protrombina
	< 11%
	-

	Sodio
	< 120 mmol/L
	> 160 mmol/L

	Glóbulos blancos
	< 1.500/mm3
	> 40.000/mm3

	pH
	< 7,20
	> 7,60

	KPTT
	-
	> 80 seg

	Fósforo
	< 1,0 mg/dL
	> 9,0 mg/dL

	R.I.N
	-
	>  Mayor a 4.5

	Troponina T
	-
	Positiva (> 50 ng/l)

	Amilasa
	-

	> 1000 U/l

	Láctico en LCR
	-
	> 4.5 mmol/l

	Magnesio
	< 1 mg/dl
	> 5 mg/dl

	CPK
	
	> 1000 UI/ml

	ProBNP
	
	Positivo (> 100 pg/ml)



Para informarlo, se seguirá el siguiente procedimiento.

· Se imprimirá el informe (aunque sea parcial, con el resultado crítico) 
· Se completará la planilla RG1 “Registro de valores críticos) 
· Se llevarán al área de Admisión de pacientes del hospital, donde personal administrativo o de orientación, tomará la responsabilidad de llevar personal y rápidamente el informe al área correspondiente.
· Se lo entregará en mano al médico o enfermero responsable, tomando nota de su apellido para completar la planilla.
· Devolverá la misma completa, al laboratorio.


En el LIS de laboratorio, se deberá poner una nota externa en el valor informado, con la frase: “valor confirmado y avisado”
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